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COMPETICIONS 3D 



MODALITATS D’ARCS PER EL TIR IFAA 
 

NOM ABREV. ARC PERMES NO PERMES 

Freestyle Unlimited FU QUALSEVOL SINSE LIMITS 

• P0T PORTAR QUALSEVOL TIPUS DE VISSOR 

• ESTABILITZADOR 

• DISPARADOR 

• VISORES HOLOGRAFICS 

Freestyle limited: Compost FSC COMPOST • P0T PORTAR QUALSEVOL TIPUS DE VISSOR 

• ESTABILITZADOR 

• GUÀ O DACTILERA 

• DISPARADOR 

Freestyle limited: Recorbat FSR OLIMPIC • VISSOR 

• ESTABILIZADORS LARGS 

• GUÀ O DACTILERA 

• DISPARADOR 

Barebow: Compost BBC COMPOST • ESTABILITZADOR MÀXIM 305 MLM 

• CLICKER 

• UN SOL PUNT DE NOCK (AMB UNA O DUES 
MARQUES) 

• PERMET L’STRING-WALKING 

• VISSOR 
• SINSE DISPARADOR 

Barebow: Recorbat BBR OLIMPIC • ESTABILITZADOR MÀXIM 305 MLM 

• CLICKER 

• UN SOL PUNT DE NOCK (AMB UNA O DUES 
MARQUES) 

• PERMT L’STRING-WALKING 

• VISSOR 
• SENSE DISPARADOR 

Bowhunter: Unlimited BU QUALSEVOL • DISPARADOR 

• VISSOR DE PINS (MAX. 5) 

• ESTABILITZADOR CURT DE 305 MLM O 12” 

• PEEP 

• SINSE LUPA EN EL VISSOR 

Bowhunter: Limited BL QUALSEVOL • VISSOR DE PINS (MAX. 5) 

• ESTABILITZADOR CURT DE 305 MLM O 12” 

• GUÀ O DACTILERA 

• PEEP 

• SINSE LUPA EN EL VISOR 

• DISPARADOR 



Bowhunter: Compost BHC COMPOST • ESTABILITZADOR CURT DE 305 MLM O 12” 

• GUÀ O DACTILERA 

• UN SOL PUNT DE NOCK (AMB UNA O DUES 
MARQUES) 

• TIR APACHE O TRES DITS PER SOTA DE LA 
FLETCHA 

• ANTIVIBRADORS APROP DE LA PUNTA DE LA 
PALA 

• BOIRAC D’ARC 

• SINSE LUPA EN EL VISSOR 

• DISPARADOR 

• CLICKER 

• STRING-WALKING 

• BIFURCACIONS DE L’ESTABILITZADOR 

• VARIAR LA POTENCIA DE L’ARCO UN COP 
INICIADA LA COMPETICIÓ 

Bowhunter: Recorbat BHR RECORBAT • PERMET COS METÀLIC 

• REPOSAFLECHAS 

• BOTÓ DE PRESSIÓ 

• ESTABILITZADOR CURT DE 305 MLM O 12” 

• TIR APACHE O TRES DITS PER SOTA DE LA 
FLETXA 

• UN SOL PUNT DE NOCK (AMB UNA O DUES 
MARCAS) 

• ANTIVIBRACIONS APROP DE LA PUNTA DE LA 
PALA 

• BOIRAC D’ARC 

• STRING WALKING. 

• CLICKER 

• DISPARADOR 

• BIFURCACIONS DE L’ESTABILITZADOR 

• VARIAR LA POTENCIA DE L’ARC UN COP 
INICIADA LA COMPETICIÓ 

Longbow LB LONGBOW • LA CORDA S’AGAFA SEMPRE AMB UN DIT 
PER SOBRE DE LA FLETXA. NO S’ESPECIFICA 
EL LLOC DE L’ANCORATGE A LA CARA 

• UN SOL PUNT DE NOCK (AMB UNA O DUES 
MARCAS) 

• SILENCIADORS A MÉS DE 30 CM PER SOBRE 
O SOTE DEL PUNT DE NOCK 

• RECORVA EN LES PALES: quan l’arc està 
muntat, es col·loca un fil o similar en el tip 
i es porta, per l’exterior de la pala, i es 
porta fins a on comença el cos, no és podrà 
veure llum entre el fil i la pala 

• DESMONTABLES 

• TIPS NO SUPERIORS A 20 MM NI 
SUPERIORS A 50 MM DE LONGITUT 

• FINESTRA I PALA SUPERIOR SENSE 
MARQUES 

Historical Bow HB ENGLISH 
KIYUDO 
SELFBOW 

• ARCS QUE COMPLEIXIN ELS REQUISITS DELS 
ARCS USATS AVANS DEL 1900 

• SINSE DISTINCIÓ PER LES DIFERENTS 

• FIBRES DE CARBO O VIDRE 

• COLES HISTORIQUES (PER SEGURETAT) 

• LLI O NERVI ANIMAL I EL MODERN KEVLAR 



CHINESE 
MAGYAR 
TURKISH 
SCYTHIAN 

CONFIGURACIONS DELS DISENYS DE PALES 
O MATERIALS UTILIZADS 

• CORDA DE POLIESTER 

 

FLETXES: 

• Totes les fletxes que utilitzi un arquer tenen que ser idèntiques en longitud, pes y diàmetre, fletchings y nocks, sense tenir en compte el color. 

• Anells o decoracions estaran a més de 30 mm de la punta de la fletxa 

• Material: qualsevol excepte modalitat LONGBOW (fusta, ploma natural de la mateixa longitud) y HISTORICAL BOW (fusta, ploma natural de la 
mateixa longitud col·locades de forma històrica) 



IFAA 3-D Hunting Round (1 Fletxa) 

1 – DIANA: 

Només dianes 3D agrupades en quatre grups segons mida del area vital segons el gràfic 

 

GRUP SEGONS MIDA MIDES 

GRUP 1 >250 mm > 9 7/8 ”  

GRUP 2 201 – 250 mm 7 15/16 - 9 7/8 ”  

GRUP 3 150 – 200 mm 5 15/16 - 7 7/8 ”  

GRUP 4 < 150 mm < 5 15/16 ”  

 

2 – COMPETICIÓ ESTÀNDARD: 

La competició estàndard es de 28 dianes (o 14x2) 

3 – POSICIONS DE TIR: 

Posicions de tir seran destacades i estaran a les distàncies màximes següents: 

DISTÀNCIA MÀXIMA 
GRUP DE 
DIANES 

Nº DE DIANES 
PER 

RECORREGUT 
VETERANS/ADULTS 

(color groc) 
JUNIORS 

(color blau) 
CADELLS 

(color negre) 

1 6 54 45 27 

2 6 41 41 23 

3 8 32 32 18 

4 8 18 18 9 

 



4-TEMPS 

No hi ha límit de temps per tirar la fletxa 

5-TIRS 

Si hi ha espai suficient a la piqueta de tir, poden tirar dos arquers a la vegada. 

6 – PUNTUACIÓ: 

Una sola fletxa per diana. 

MORT 20 Punts 

VITAL 16 Punts 

TOCAT 10 Punts 

 



IFAA 3-D Standard Round (2 Fletxes) 

1 – DIANA: 

Només dianes 3D agrupades en quatre grups segons mida del area vital segons el gràfic 

 

GRUP SEGONS MIDA MIDES 

GRUP 1 >250 mm > 9 7/8 ”  

GRUP 2 201 – 250 mm 7 15/16 - 9 7/8 ”  

GRUP 3 150 – 200 mm 5 15/16 - 7 7/8 ”  

GRUP 4 < 150 mm < 5 15/16 ”  

 

2 – COMPETICIÓ ESTÀNDARD: 

La competició estàndard es de 28 dianes (o 14x2) 

3 – POSICIONS DE TIR: 

Dos posicions de tir per diana a diferents distàncies, seran visibles i estaran a les distàncies 
màximes següents: 

DISTÀNCIA MÀXIMA Nº DEL 
GRUP DE 
DIANES 

Nº DIANES PER 
RECORREGUT 

VETERANS/ADULTS 
(color groc) 

JUNIORS 
(color blau) 

CADELLS 
(color negre) 

1 6 
54/36 (2 piquetes 
separades 4,5m) 

La més 
propera dels 

adults 

27 (3 piquetes 
separades entre 

elles 4,5m) 

2 6 41/27 (2 piquetes Igual que els 23 (1 sola piqueta) 



separades 3m) adults 

3 8 32/18 (1 sola piqueta) 
Igual que els 

adults 
18 (1 sola piqueta) 

4 8 18/9 (1 sola piqueta) 
Igual que els 

adults 
9 (1 sola piqueta) 

 

4-TEMPS 

No hi ha límit de temps per tirar les dos fletxes 

5-TIRS 

Si hi ha espai suficient a la piqueta de tir, poden tirar dos arquers a la vegada. 

4 – PUNTUACIÓ: 

Dos  fletxes per diana amb la mateixa puntuació cada una. 

MORT 10 Punts 

VITAL 8 Punts 

TOCAT 5 Punts 

 

 



IFAA 3-D Animal Round (3 Fletxes) 

1 – DIANA: 

Només dianes 3D agrupades en quatre grups segons mida del area vital segons el gràfic 

 

 

GRUP SEGONS MIDA MIDES 

GRUP 1 >250 mm > 9 7/8 ”  

GRUP 2 201 – 250 mm 7 15/16 - 9 7/8 ”  

GRUP 3 150 – 200 mm 5 15/16 - 7 7/8 ”  

GRUP 4 < 150 mm < 5 15/16 ”  

 

2 – COMPETICIÓ ESTÀNDARD: 

La competició estàndard es de 28 dianes (o 14x2) 

3 – POSICIONS DE TIR: 

Una posició de tir per diana, serà visible i estarà a la distància màxima següent: 

DISTÀNCIA MÀXIMA 
GRUP DE DIANES 

Nº DE DIANES 
PER RECORREGUT 

VETERANS/ADULTS 
(color groc) 

JUNIORS 
(color groc) 

CADELLS 
(color groc) 

1 6 54 45 27 

2 6 41 41 23 

3 8 32 32 18 



4 8 18 18 9 

 

4-TEMPS 

No hi ha límit de temps per tirar les tres fletxes 

5-TIRS 

Si hi ha espai suficient a la piqueta de tir, poden tirar dos arquers a la vegada. 

4 – PUNTUACIÓ: 

Tres  fletxes per diana amb la següent puntuació. 

 1ª Fletxa 2ª Fletxa 3ª Fletxa 

MORT/VITAL 20 Punts 16 Punts 12 Punts 

TOCAT 18 Punts 14 punts 10 Punts 

 

Es pot arribar a tirar fins a tres fletxes, encara que si impacta la primera no es necessari tirar 
cap més ja que puntua la més alta. 

 


